PROFILASSI ANTIALLERGICA CONSIGLIATA
PER LA SOMMINISTRAZIONE ENDOVENOSA
DI MEZZO DI CONTRASTO

-12 ore prima dell'esame:  assumere 2 compresse di PREDNISONE da 25 mg
(es: DELTACORTENE)

-5 ore prima dell’'esame: astenersi dall'assunzione di alimenti

-2 ore prima dell'esame: assumere 2 compresse di PREDNISONE da 25 mg
(es: DELTACORTENE)

-1 ora prima dell'esame: assumere 1 compressa di ANTISTAMINICO
(es: CETIRIZINA)

Avvertenze: Possibili effetti indesiderati

-alterazioni del bilancio idro-elettrolitico;

-alterazioni muscolo scheletriche, quali osteoporosi, fragilita ossea, miopatie;

-complicazioni a carico dellapparato gastrointestinale, che possono arrivare fino alla
comparsa o attivazione di ulcera peptica;

-alterazioni cutanee, quali ritardi nei processi di cicatrizzazione, assottigliamento della pelle e
fragilita della cute;

-alterazioni neurologiche quali vertigini, cefalea ed aumento dela pressione endocranica;
-interferenza con la funzionalita dell’asse ipofisi-surrene;

-complicazioni di natura oculistica quali cataratta posteriore subcapsulare ed aumentata
pressione endoculare;

-negativizzazione del bilancio dell'azoto;

-picchi iperglicemici specie in pazienti con diabete mellito

Ai pazienti con anamnesi positiva per patologia gastrica si suggerisce di assumere un
protettore gastrico (es: OMEOPRAZOLO)

NB: tutte le preparazioni prevedono l'uso di medicinali, pertanto & necessario
consultare il proprio medico di famiglia prima di assumere qualsiasi farmaco o in

caso di dubbi
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